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¢En qué punto nos encontramos ahora?

La leche materna sigue siendo el referente en materia de innovacién

Las marcas siguen inspirdndose en la leche materna e incorporan oligosacdridos de la leche
materna (HMQ), lactoferrina, membrana de los gldbulos de grasa de la leche (MFGM) y
probidticos para imitar sus beneficios funcionales y reforzar la credibilidad de sus productos.

La confianza va mas alla de las etiquetas limpias

Los padres miran cada vez mdés alld de las declaraciones de «sin ingredientes artificiales» y
buscan garantias en materia de transparencia, seguridad alimentaria, contenido en azicar,
origen de los ingredientes y normas de control de calidad.

La nutricién respalda aspectos mas amplios del desarrollo

Las marcas estdn posicionando cada vez mds los alimentos para bebés y la leche en torno al

Where we are now

desarrollo inmunolégico, del microbioma, cognitivo y de la alimentacién, yendo mds alld del
mero crecimiento y la adecuacién nutricional.

Lee el informe de Mintel «Un afio de innovacidn en leche y alimentos infantiles, 2026», que incluye un andlisis de los lanzamientos innovadores del afio pasado.



https://clients.mintel.com/content/report/a-year-of-innovation-in-baby-food-and-milk-2026

En los proximos dos aios

De la evitacién de alérgenos al desarrollo de la tolerancia inmunolégica

Las recomendaciones sobre alergias estdn evolucionando hacia una exposicién mds temprana
y habitual a los alérgenos. Las marcas pueden plasmar los consejos clinicos en productos
prdcticos y apoyo en la alimentacién que ayuden a los padres a introducir los alérgenos con
confianza y a mantener una exposicién regular.

Programar la salud para toda la vida desde los primeros bocados

Los primeros 1.000 dias son un periodo crucial para determinar la aceptacién de los sabores,
el desarrollo de la microbiota y la salud a largo plazo. La innovacién debe favorecer un
desarrollo y unos hdbitos alimenticios mds saludables, y no limitarse simplemente a satisfacer
las necesidades nutricionales inmediatas.

Generar confianza mediante la trazabilidad y la transparencia

Las preocupaciones por la seguridad alimentaria y la complejidad de las férmulas estdn
aumentando las expectativas en materia de transparencia. Las marcas tendrdn que
demostrar su calidad mediante un origen claro de los ingredientes, andlisis, trazabilidad y
explicaciones sobre la eleccién de los mismos.

In the next two years




Cinco anos y mas alla

In five years and beyond

La nutricién se personaliza cada vez mas

La nutricién infantil ird mds alld de las etapas fijas por edades para ofrecer un apoyo
adaptado a las necesidades individuales de salud, alimentacién y desarrollo, incluyendo el
riesgo de alergias, la prematuridad, el suefio y la evolucién de la alimentacién.

La IA permite un apoyo mds precoz y especifico

La IA combinard datos sobre la alimentacién, la microbiota y el desarrollo para identificar
antes los riesgos y las oportunidades para la salud. Las herramientas mds eficaces traducirdn
esta informacién en orientaciones prdcticas sin aumentar la ansiedad de los padres.

Los bioactivos serdn mas accesibles

La fermentacién de precision ampliard el acceso a proteinas complejas de la leche materna y
a sustancias bioactivas. A medida que estos ingredientes estén mds ampliamente disponibles,
la diferenciacién se centrard en la evidencia clinica que respalde sus beneficios para la salud
y en resultados de salud cuantificables.



EN LOS PROXIMOS DOS ANOS
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La perspectiva de Mintel

Desde la evitaciéon de alérgenos hasta el
desarrollo de tolerancia

Las recomendaciones sobre alergias estdn
evolucionando hacia una exposiciéon mds
temprana y habitual a los alérgenos. Las

marcas pueden plasmar los consejos clinicos

en productos prdcticos y apoyo en la
alimentacién que ayuden a los padres a
introducir los alérgenos con confianza y a
mantener una exposicion regular.

Programar una vida sana desde los
primeros bocados

Los primeros 1.000 dias constituyen un
periodo crucial para el desarrollo de la
aceptacién de los sabores, la evolucién de
la microbiota intestinal y la salud a largo
plazo. La innovacién deberia favorecer un
desarrollo y unos hdbitos alimenticios mds
saludables, y no limitarse Unicamente a
satisfacer las necesidades nutricionales
inmediatas.

Genera confianza gracias a la
trazabilidad y la transparencia

Las preocupaciones en materia de
seguridad alimentaria y la complejidad de
las férmulas estdn aumentando las
expectativas de transparencia. Las marcas
tendrdn que demostrar su calidad mediante
una gestién clara del origen de los
productos, la realizacién de pruebas, la
trazabilidad y la transparencia en la
eleccién de los ingredientes.
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Convertir las recomendaciones sobre la introduccion temprana de alérgenos en apoyo

practico para los padres

Las recomendaciones anteriores sobre alergias retrasaron
su implantacién

Histéricamente, las guias de prdctica clinica de la Academia
Americana de Pediatria (AAP) y otras sociedades

profesionales recomendaban retrasar la introduccién de
alimentos alergénicos, como los cacahuetes, hasta los 3 anos
de edad. Esta recomendacién se basaba en la teoria de
que retrasar la exposicion a los alérgenos durante la
primera infancia evitaria el desarrollo posterior de alergias.

Nuevas investigaciones han demostrado que estas guias
podrian haber contribuido, en realidad, al aumento de las

alergias, en lugar de a su prevencién.

* como los bebés con eccema o cuyos padres padecen afecciones alérgicas

Un nuevo estudio demuestra que la introduccién
temprana reduce el riesgo

Las investigaciones han demostrado que la introduccién
temprana de alérgenos puede reducir el riesgo de
desarrollar alergias alimentarias, lo que contradice las
recomendaciones anteriores de retrasar la exposicion. Como
reflejo de este cambio, ahora se recomienda a algunos
lactantes de alto riesgo™ que comiencen la alimentacién
complementaria para introducir alérgenos alimentarios
comunes ya a los 4 meses, en lugar de a los 6 meses, que
era lo habitual.

En enero de 2026, la Sociedad Australasidtica de
Inmunologia Clinica y Alergia (ASCIA) actualizé sus
directrices sobre alimentacién infantil para reforzar la
importancia de la introduccién temprana de alérgenos.


https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC9268235/
https://publications.aap.org/pediatrics/article/156/5/e2024070516/204636/Guidelines-for-Early-Food-Introduction-and?autologincheck=redirected
https://publications.aap.org/pediatrics/article/156/5/e2024070516/204636/Guidelines-for-Early-Food-Introduction-and?autologincheck=redirected
https://www.allergy.org.au/about-ascia/info-updates/updated-ascia-guideline-infant-feeding-for-food-allergy-prevention-published-january-2026
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https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC3487814/
https://data.mintel.com/databook/baby-food-and-drink-us-2026/#Q20
https://www.allergyuk.org/about-allergy/

Ayudar a los padres a poner en prdctica las recomendaciones sobre alérgenos

mediante kits de inicio y planes de alimentacién

A pesar de las claras recomendaciones sobre los beneficios de la introduccién
temprana de alérgenos, muchos padres siguen mostrandose reticentes, y este reto va
mdés alld de la primera exposicion. Muchos padres tampoco tienen claro cudndo y con
qué frecuencia deben ofrecerles alérgenos a sus hijos. Esto supone una clara
oportunidad para que las marcas desarrollen productos y sistemas de apoyo que
guien a los padres en la introduccién y la alimentacién constante de alérgenos.

AllerStart, de Le Purée, simplifica la introduccién de alérgenos con sobres
individuales de almendras, anacardos, nueces, cacahuetes, sésamo, leche, soja y
gambas. Al ofrecer estos alérgenos comunes en un prdctico formato en polvo, el
producto elimina la dificultad que supone introducir alimentos con texturas y requisitos
de preparacién muy diferentes, lo que facilita a los padres la incorporacién gradual
de alérgenos en la dieta de sus bebés.

AllorStart

Baby's First
Allergens =
m:‘n‘ S

6~125=

AllerStart: sobres de polvo con los

primeros alérgenos para bebés (Australia)



https://lepuree.com.au/pages/allerstart
https://lepuree.com.au/pages/allerstart
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Reducir la falta de alérgenos en los alimentos para bebés para favorecer la exposicion

habitual

América del Norte: principales advertencias sobre alérgenos*
en los nuevos productos de alimentacién infantil, excluida la
leche de férmula, 2023-26

Las tasas de alergias en los nifios estadounidenses estdn

empezando a descender tras la adopcién de directrices sobre la
introduccién temprana de alimentos, aunque los alérgenos
alimentarios comunes siguen siendo poco frecuentes en los

productos de alimentacién infantil.

Cereal que contiene gluten 31

De los productos de alimentacién infantil lanzados al mercado en

Leche Norteamérica, solo el 4 % incluye una advertencia sobre el

Trigo alérgeno del huevo, el 2 % sobre el pescado y menos del 1 %

Soja sobre el cacahuete. Aunque esta es una opcidn «mds segura» para
Huevos las marcas, pone de manifiesto una oportunidad perdida para

ayudar a los bebés a desarrollar una tolerancia natural a los
Frutos secos/frutos secos de drbol alérgenos comunes.
Pescado
La seguridad siempre serd la maxima prioridad, pero dado que el
58 % de los padres del Reino Unido utiliza productos alimenticios
para bebés y nifios pequeios al menos una vez al dia, merece la
pena plantearse si eliminar los alérgenos de la alimentacién infantil
contribuye realmente al problema que se pretende resolver.

Apio

Cacahuetes

Semillas de sésamo

0 10 20 30

% de lanzamientos

El futuro no es «libre de alérgenos por defectoy, sino una
exposicién segura, guiada y rutinaria, siempre que sea
clinicamente adecuado.

* Las advertencias sobre alérgenos incluyen, por ejemplo: «(Contiene leche, trigo, gluten, huevos y avenan.

Fuente: Mintel GNPD, julio de 2023-junio de 2026



https://publications.aap.org/pediatrics/article/156/5/e2024070516/204636/Guidelines-for-Early-Food-Introduction-and?autologincheck=redirected
https://data.mintel.com/databook/baby-food-baby-milk-uk-2026/#Q1a
https://www.gnpd.com/sinatra/shared_link/2e8ed211-b20f-4332-9d80-a862bb25a821

Incluye la exposicion repetida a los alérgenos en las meriendas diarias de los nifos

pequenos

Segun Allergy UK, una vez introducidos con
éxito, los alérgenos deben consumirse al
menos dos veces por semana para mantener
la tolerancia, lo que supone una clara
oportunidad para los tentempiés que
contienen los principales alérgenos
alimentarios.

Las barritas GrowHappy Allergen
ImmunoBars contienen alérgenos clave como
el cacahuete, el sésamo y una mezcla de
frutos secos, y estdn disefiadas para nifios a
partir de 12 meses.

Los «Peanut Puffs» de Little Spoon estan
elaborados con sorgo, un cereal ancestral,
garbanzos y cacahuetes, y son aptos para
nifios a partir de 2 afos.

Barritas GrowHappy ImmunoNutrition (EE. UU.)

A BAKED GRAIN + CHICKPEA PUFF

original peanut butter |

Ppulls mode with ancient groin sorghum.
hickpeo

e=®

NET WT 2 0Z (560)

Little Spoon: Bolitas de mani con mantequilla

de cacahuete ecolégica (EE. UU.)



https://www.allergyuk.org/resources/weaning-and-introducing-your-baby-onto-solids-factsheet/
https://www.gnpd.com/sinatra/recordpage/14752842
https://www.gnpd.com/sinatra/recordpage/14752842
https://www.prnewswire.com/news-releases/growhappy-introduces-allergen-immunobars-to-help-families-maintain-consistent-allergen-exposure-302762827.html

La leche de continuacion podria convertirse en la préxima plataforma para desarrollar

la tolerancia a los alérgenos

3

| goodness, NOW easier to miy r
i s )
toddler organic

plant-based .
complete nutrition |
toddler drink :

>90% whole foods
dairy & soy-free
gluten-free

corn syrup-free

non-gmo L\

NETWT 2202 UCL/

Bebida para nifios pequefios «Else» con nutricién

completa de origen vegetal (EE. UU.)

A los lactantes con alto riesgo de desarrollar alergias alimentarias se les puede recomendar
que comiencen la alimentacién complementaria antes de los 6 meses habituales. Sin embargo,
la preparacion para los alimentos sélidos sigue siendo una limitacién. A medida que aumenta
el conocimiento sobre la tolerancia inmunolégica, las férmulas podrian convertirse en una
plataforma para introducir y mantener la exposiciéon a proteinas alergénicas antes de que se
establezca la alimentacién familiar habitual.

La bebida vegetal para nifios pequefos de Else's combina almendra, trigo sarraceno y
tapioca como alternativas a las proteinas lacteas tradicionales. Aunque no estd disefiada
para la prevencién de alergias, el uso que hace Else's de la almendra como fuente principal
de proteinas pone de relieve cémo las férmulas que contienen ingredientes alergénicos
podrian favorecer la introduccién de alérgenos y la exposicién continuada a los mismos.

Las innovaciones futuras podrian explorar cémo las férmulas pueden complementar las
estrategias de introduccién de alérgenos a través de la alimentacién, ayudando a los padres
a fomentar el desarrollo de la tolerancia durante las etapas criticas del desarrollo.


https://www.gnpd.com/sinatra/recordpage/12691220
https://www.gnpd.com/sinatra/recordpage/12691220
https://elsenutrition.com/products/else-plant-based-complete-nutrition-for-toddlers
https://elsenutrition.com/products/else-plant-based-complete-nutrition-for-toddlers

Ampliar la prevencién de las alergias al apoyo al microbioma durante el periodo

prenatal y la primera infancia

El microbioma infantil desempefia un papel importante en el desarrollo inmunitario, y los
nifios con alergias alimentarias presentan perfiles de microbiota intestinal diferentes a los de
los nifios sin alergias alimentarias, lo que ha suscitado un interés creciente por el papel del
microbioma materno e infantil en el riesgo de alergia. Las Ultimas investigaciones sugieren
que la administracién de suplementos probidticos durante el embarazo y la primera infancia
podria reducir el riesgo de que los nifios desarrollen alergias a los alimentos, a la leche de
vaca y al huevo.

NurtureBio se ha asociado con Lallemand Health Solutions para lanzar un suplemento
sinbidtico, compuesto por prebidticos y probidticos, destinado a bebés y nifios pequefios.
Combina HMO con cepas probidticas para favorecer la salud intestinal y el desarrollo del
microbioma.

Estas nuevas pruebas ofrecen a las marcas la oportunidad de contribuir a la prevencién de
las alergias durante el embarazo, la primera infancia y mds alld, posicionando la salud
intestinal como un punto de intervencién precoz.

Nurturebio ~

Baby Gut Support

A foundation for thriving

Prebiotic ¢ Probictic
Supplement for infarts
and Toddlers Os

1 Daily Dose Siupports 3 healthy
30 Sachets gut mkroblome

Suplemento NurtureBio para el bienestar intestinal

del bebé (EE. UU.)


https://academic.oup.com/nutritionreviews/article/83/2/e25/7631797
https://www.prnewswire.com/news-releases/inspired-by-breast-milk-nurturebio-and-lallemand-partner-on-synbiotic-to-support-infant-gut-health-302796137.html
https://www.prnewswire.com/news-releases/inspired-by-breast-milk-nurturebio-and-lallemand-partner-on-synbiotic-to-support-infant-gut-health-302796137.html
https://www.prnewswire.com/news-releases/inspired-by-breast-milk-nurturebio-and-lallemand-partner-on-synbiotic-to-support-infant-gut-health-302796137.html

PROGRAMAR UNA SALUD PARA TODA LA VIDA DESDE LOS
PRIMEROS BOCADOS
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La nutricion infantil va mas alla del crecimiento inmediato y abarca la salud a lo largo

de toda la vida.

Pasado

La nutricién infantil se centré en prevenir las
carencias, favorecer el crecimiento y reducir
el riesgo de infecciones.

El éxito se midié en funcién de resultados
como el crecimiento saludable, el aumento
de peso y el cumplimiento de las
necesidades nutricionales.

Presente

A medida que el crecimiento se convierte en
una expectativa bdsica, la innovacién se ha
orientado hacia la inmunidad, la salud
intestinal y el desarrollo.

Los nuevos lanzamientos de féormulas
infantiles incluyen cada vez mads prebidticos,
probidticos, HMO vy lactoferring, lo que
refleja un creciente interés por la
funcionalidad biolégica mas alld del simple
aporte de nutrientes.

Futuro

La préxima frontera no consiste simplemente
en afiadir mds ingredientes funcionales, sino
en moldear las trayectorias de salud a lo
largo de toda la vida.

La alimentacién durante los primeros 1.000
dias se centrard cada vez mds en la
maduracién de la microbiota, la salud
metabdlica, la aceptaciéon de los sabores y
unos hdbitos alimenticios mds saludables que
puedan influir en los resultados de salud
mucho mds alld de la primera infancia.



Las primeras experiencias gustativas deberian fomentar la aceptacion de alimentos
menos dulces
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Europa: contenido medio de azdcares (g por cada 100 g/ml) en
los productos de alimentacién infantil, por subcategoria, 2016-
25
e Galletas y bizcochos para bebés

e Aperitivos para bebés

e Cereales para bebés

@ Productos de fruta para bebés, postres y yogures

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

: Mintel GNPD, enero de 201 6-diciembre de 2025

Los niveles medios de azicar en los snacks y cereales para bebés
europeos han descendido de 21,6 g/100 g a 15,3 g/100 g y de
16,4 g/100 g a 13,1 g/100 g, respectivamente, entre 2016 y
2025. Sin embargo, los niveles medios de azicar en las galletas y
bizcochos para bebés, asi como en los productos de fruta, postres
y yogures para bebés, se han mantenido relativamente estables.

Una menor exposicién al azicar durante los primeros 1 000 dias

de vida de un bebé se ha asociado con un menor riesgo en la
edad adulta de padecer diabetes tipo 2, hipertension y
enfermedades cardiovasculares.

El reto no consiste simplemente en elaborar productos con menos
azdcar, sino en cambiar las expectativas de los padres sobre cémo
debe saber la comida para bebés. Hay que replantear los
alimentos menos dulces como nutricién para el desarrollo y ayudar
a los padres a dar prioridad a la exposicién a diferentes sabores
frente a la preferencia por un sabor concreto, fomentando asi la
aceptacion de una gama mds amplia de sabores desde el
principio.


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/41125420/
https://www.gnpd.com/sinatra/shared_link/ff693614-9874-4942-922a-1d0c738c348b

La exposicion temprana a los sabores amplia la aceptacion de los alimentos y fomenta
habitos alimenticios saludables

La exposicidon temprana a sabores '
variados puede contribuir a que el nifio
acepte una mayor variedad de alimentos
y a fomentar hdbitos alimenticios mds
saludables en el futuro.

3 KOREAN
Las bolsitasde BARI se basan en SEAWEED SOUP

< pant &

auténticas recetas asidticas de comida
para bebés, como la sopa coreana de
algas, las gachas de gambas y el arroz
bulgogi coreano.

Los NutriPuffs de Gerber estdn
elaborados con harina de maiz integral y

contienen calabacin en p°|vo° También BARI: Sopa coreana de algas en sobre (EE. Gerber NutriPuffs: bolitas de harina de maiz
estdn disponibles en sabor a tomate. uu.) integral y calabacin (Colombia)



https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC3363345/
https://www.ricebari.com/
https://www.gnpd.com/sinatra/recordpage/14717470
https://www.gnpd.com/sinatra/recordpage/14717470
https://www.instagram.com/p/Dba9lLREy5D/

La nutricion se adapta a los ritmos biolégicos

Las investigacionessobre crononutriciéon han puesto de relieve la relacién entre el momento de
la ingesta, los ritmos circadianos y la salud. Aunque las recomendaciones sobre la
alimentacién infantil siguen centrdndose en la adecuacién nutricional y la seguridad, es
posible que las futuras innovaciones en alimentos para bebés y leche tengan cada vez mas
en cuenta el momento en que se administra la nutricién, ademdas de lo que se administra.

El suefio es una prioridad para los padres; el 85 % de los padres estadounidenses estd de
acuerdo en que merece la pena pagar mds por productos de cuidado personal para bebés
que mejoren el suefio de sus hijos.

Vinamilk Yoko Gold favorece un mejor suefio al mejorar la digestiéon y reducir el malestar
gracias a su férmula a base de MFGM, galactooligosacdridos (GOS), HMO y probiéticos BB-
12.

i oo ot hoB g
: A medida que avanza el conocimiento cientifico, la crononutricién puede brindar
oportunidades a las marcas de productos para bebés para desarrollar productos y ofrecer

X N consejos de alimentacién adaptados a los diferentes momentos del dia, lo que contribuye a
Leche de férmula para lactantes Vinamilk Yoko

Gold, etapa 1 (Vietnam)

favorecer el suefio, el bienestar y el establecimiento de rutinas en los bebés.


https://www.gnpd.com/sinatra/recordpage/14456380
https://www.gnpd.com/sinatra/recordpage/14456380
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/17693960/
https://data.mintel.com/databook/baby-disposables-and-personal-care-us-2026/#Q25

Las marcas pasan de alimentar a los bebés a moldear sus habitos alimenticios

A medida que los estudios relacionan cada vez mas las primeras experiencias alimentarias
con la aceptacion de los sabores, la variedad en la dieta y los hdbitos alimenticios
saludables, la innovacién se estd extendiendo mds alld del suministro de nutrientes para
abarcar el desarrollo de la alimentacién.

En 2025, Bébé Foodie lanzé una plataforma de alimentacién personalizada que apoya la
alimentacién a base de purés, el destete dirigido por el bebé y los enfoques de alimentacién
hibridos, al tiempo que ayuda a los padres a gestionar la introduccién de alérgenos, la
progresion alimentaria y el tamafio de las raciones. El lanzamiento responde a la demanda
de los consumidores, ya que el 38 % de los padres estadounidenses afirma que los planes de
alimentacién, que incluyan la progresion de texturas y orientacién sobre el tamafio de las
raciones, mejorarian su experiencia con las marcas para bebés y nifios pequefios.

Las marcas de productos para bebés deberian disefiar los alimentos para bebés en funcién
de las etapas de desarrollo, y no solo de las edades. Los productos deberian ayudar a los
padres a pasar de los purés lisos a los alimentos triturados, troceados, blandos para comer
con las manos y a las comidas al estilo familiar, al tiempo que introducen desde el principio
sabores salados, amargos y variados.

@

HELLO. Mom

La aplicacién personalizable «Bébé Foodien, dedicada al

desarrollo alimentario del bebé, es compatible con todos los

métodos de alimentacién (EE. UU.)



https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8012492/
https://data.mintel.com/databook/baby-food-and-drink-us-2026/#Q20
https://www.prnewswire.com/news-releases/bebe-foodie-launches-first-customizable-baby-food-journey-app-supporting-all-feeding-methods-for-a-guilt-free-weaning-experience-302369700.html
https://www.prnewswire.com/news-releases/bebe-foodie-launches-first-customizable-baby-food-journey-app-supporting-all-feeding-methods-for-a-guilt-free-weaning-experience-302369700.html
https://www.prnewswire.com/news-releases/bebe-foodie-launches-first-customizable-baby-food-journey-app-supporting-all-feeding-methods-for-a-guilt-free-weaning-experience-302369700.html

La diversidad alimentaria contribuye a moldear el microbioma para gozar de buena
salud durante toda la vida

A nivel mundial: % de lanzamientos de leche de férmula para
bebés (de 0 a 6 y de 6 a 12 meses) con ingredientes
seleccionados, 2017-26

B Julio de 2017 - junio de 2018 ® Julio de 2021 - junio de 2022

B Julio de 2025 - junio de 2026

100 +
83

% de lanzamientos

Prebidticos Probidticos

Fuente: Mintel GNPD, julio de 2016-junio de 2026

Oligosacdridos de la
leche materna

Lactoferrina

La microbiota intestinal del lactante se desarrolla rdpidamente
durante los primeros afios de vida y desempefia un papel
importante en el desarrollo inmunolégico y metabdlico.

La innovacién en las férmulas infantiles se centra cada vez mds en
el apoyo al microbioma, y los prebidticos estardn presentes en el
83 % de los lanzamientos de leche infantil en 2025-26. También

han aumentado los lanzamientos de ingredientes como los HMO,

los probidticos y la lactoferrina.

Las marcas estdn comercializando cada vez maés la ciencia del
microbioma. Wyeth llluma Ultimate Human Affinity, de Nestlé,
combina diez HMO, oligosacdridos derivados de la leche (MOS) y
probidticos, haciendo hincapié en la salud intestinal y el apoyo al
microbioma.

A medida que los ingredientes que favorecen el microbioma se
vayan generalizando, la diferenciacién futura vendrd de la mano
de ayudar a los padres a favorecer el desarrollo del microbioma
a través de la diversidad alimentaria y la exposicién a una gama
mas amplia de alimentos.


https://www.mdpi.com/2076-2607/9/10/2110
https://www.gnpd.com/sinatra/recordpage/14179358/
https://www.gnpd.com/sinatra/shared_link/c9d3dc0b-eed9-4510-9f3d-777ebbdcdd38

El papel de la leche de formula va cambiando a medida que comienza la alimentacién
complementaria

A medida que los bebés pasan de la leche a la alimentaciéon familiar, la ingesta de
nutrientes se vuelve mas variable. Puede resultar mas dificil garantizar de forma
constante la ingesta de hierro, vitamina D, yodo y omega-3, especialmente durante
las fases de alimentacién selectiva. Las leches de continuacién pueden ayudar a
garantizar una ingesta adecuada de nutrientes mientras se siguen desarrollando los
hdbitos alimenticios. Sin embargo, la diferenciacién futura vendrd dada por la
ampliacién del apoyo al microbioma mas alld de la mera férmula.

SMA ha publicado la «Guia para la salud intestinal del lactante), que anima a los
padres a introducir una gama mds amplia de alimentos de origen vegetal e
ingredientes ricos en fibra durante la alimentaciéon complementaria, relacionando las
decisiones alimentarias cotidianas con el desarrollo de la microbiota.

Hema /Freshippo ha ampliado los ingredientes que favorecen el microbioma a la
alimentaciéon complementaria, lanzando un puré de frutos rojos que contiene HMO.

Esto demuestra cémo los ingredientes de la leche de férmula pueden ir mds alla de Hema / Freshippo HMO: Puré de fruta para bebés
con sabor a bayas (China)

los productos ldcteos.



https://www.smababy.co.uk/about-us/sma-launches-infant-gut-health-guide
https://www.gnpd.com/sinatra/recordpage/14744092
https://www.gnpd.com/sinatra/recordpage/14744092

Apoyar a las madres en materia de nutricion materna podria generar fidelidad a la
marca antes de que nazca el bebé

All-In-One

4 = PES B
' 2
N e G
EANURN :

One Bite, B
Better Life. 00 *

Prenatal + Postnatal Vitamin Bite

Bocaditos «Mama's Snack Bar» de Nunona para

antes y después del parto (EE. UU.)

Fuente: Nunona

La dieta materna, el estado de los micronutrientes, la composicion corporal, el
metabolismo y el estilo de vida se han relacionado con la salud a largo plazo de los
hijos, incluyendo el riesgo de obesidad, el desarrollo cardiometabdlico y el desarrollo
cognitivo. Las dietas maternas ricas en proteinas de origen vegetal y fibra dietética, y
bajas en grasas saturadas, también pueden reducir la gravedad y la incidencia de
infecciones en los hijos.

Los «tMama'’s Bites» de Nunona son bocaditos complementarios prenatales y
posnatales a base de alimentos integrales y ricos en proteinas vegetales que aportan
nutriciéon durante la lactancia y el apoyo de 27 micronutrientes esenciales, entre los
que se incluyen la coling, el folato, el hierro y los omega-3 de origen vegetal.

Apoyar a las madres durante la etapa previa a la concepcidn, el embarazo y la
recuperacion posparto permite establecer un contacto mds temprano con ellas y
puede ayudar a ganarse su confianza y fidelidad antes de que tomen decisiones
sobre las marcas de leche de férmula o de alimentaciéon complementaria.


https://www.nunonalife.com/products/new-mama-bites-pre-postnatal-box
https://www.nunonalife.com/products/new-mama-bites-pre-postnatal-box
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC7618621/
https://www.thelancet.com/journals/ebiom/article/PIIS2352-3964%2825%2900294-4/fulltext

La leche para nifos pequeios deberd aportar beneficios que no se obtienen facilmente

solo con la alimentaciéon

El reto futuro de la leche de férmula no es demostrar su adecuacién nutricional, sino poner de
manifiesto su valor afiadido mds alld de la nutricién bdsica.

La Agencia de Normas Alimentarias de Australia y Nueva Zelanda (Food Standards
Australia New Zealand ) estd revisando los requisitos de las féormulas infantiles para

garantizar que los productos sigan ajustdndose a su funcidén prevista como alimentos para
fines especiales. La revision reitera que, a partir de los 6 meses, estdn disefiadas para
complementar una dieta normal, en lugar de actuar como Unica fuente de nutricién.

A medida que la leche de férmula se somete a un mayor escrutinio, las marcas deberdn
articular claramente su funcidn junto con la alimentacién. Esto refleja la demanda de los
consumidores, ya que el 40 % de los padres estadounidenses mencionan que los beneficios
funcionales, como la salud intestinal, son importantes a la hora de elegir la leche de férmula.

La lechede crecimiento de Nestlé se centra en la inmunidad, la salud intestinal y la reduccién
del riesgo de alergias, haciendo hincapié en resultados de salud mdas amplios. Contiene siete
HMO, probidticos y proteinas hidrolizadas, que no se encuentran fdcilmente en los alimentos
habituales.
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Etapa 4 (Hong Kong, China)



https://global.foodmate.net/news/showt-16051-Australia-and-New-Zealand-Propose-Revisions-to-Standards-for-Young-Child-Formula-Products.html
https://global.foodmate.net/news/showt-16051-Australia-and-New-Zealand-Propose-Revisions-to-Standards-for-Young-Child-Formula-Products.html
https://data.mintel.com/databook/baby-food-and-drink-us-2026/#Q18
https://www.gnpd.com/sinatra/recordpage/14181454
https://www.gnpd.com/sinatra/recordpage/14181454

GENERA CONFIANZA MEDIANTE LA TRAZABILIDAD Y LA
TRANSPARENCIA

MINTEL



Los ingredientes habituales hacen que la comida para bebés se parezca mas a la

comida casera

L
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cooking
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ORGANIC * NATURAL INGREDIENTS

Caldo de huesos de ternera ecoldgico de Piccolo

Cooking (Reino Unido)

La confianza en la nutricién infantil se ha forjado tradicionalmente gracias a los conocimientos
cientificos, la normativa y la reputacién de las marcas. Sin embargo, los incidentes
relacionados con la seguridad alimentaria, las retiradas de productos, la complejidad de la
cadena de suministro y un mayor acceso a la informacién estdn cambiando las expectativas.

Los padres quieren saber cada vez mds de dénde proceden los ingredientes, cémo se

elaboran los productos y por qué difieren las férmulas. Esto se refleja en la percepcidén que
tienen del procesamiento: el 66 % de los padres del Reino Unido estd de acuerdo en que la
mayoria de los alimentos infantiles industrializados estdn ultraprocesados, y el 45 % afirma

que elegiria un producto menos procesado en lugar de otro.

La innovacién también estd ampliando la gama de ingredientes utilizados en los alimentos
para bebés. Por ejemplo, Piccolo lanzé el primer caldo de huesos de Europa para lactantes,
introduciendo un ingrediente que se asocia mds cominmente con el bienestar de los adultos.
El uso de ingredientes como el caldo de huesos, con una imagen tradicional y natural, puede
generar confianza entre los padres.


https://www.mylittlepiccolo.com/products/kids/piccolo-beef-bone-broth/?srsltid=AfmBOoo2mlqPB8y5Wtmhzdg6ZVR2klYWiTgBAh8o_99yd4ynEd6pjcBE
https://www.mylittlepiccolo.com/products/kids/piccolo-beef-bone-broth/?srsltid=AfmBOoo2mlqPB8y5Wtmhzdg6ZVR2klYWiTgBAh8o_99yd4ynEd6pjcBE
https://data.mintel.com/databook/baby-food-baby-milk-uk-2026/#Q5
https://data.mintel.com/databook/baby-food-baby-milk-uk-2026/#Q3
https://www.johnlewispartnership.co.uk/media-centre/latest-news/2026/23895

Genera confianza con ingredientes vegetales conocidos y naturales

Los padres pueden considerar que los ingredientes vegetales reconocibles constituyen una forma mds natural de contribuir a alcanzar los objetivos
de salud, lo que brinda la oportunidad de generar confianza a través de férmulas sencillas y familiares.

P

TNEEy

B

Los ingredientes botdnicos favorecen las rutinas Verduras ocultas en los platos favoritos de cada Meriendas para nifios pequeiios a base de

para irse a dormir dia verduras

La compota para antes de dormir de manzana, Los nuggets de pollo con verduras ocultas de Las tortitas de boniato morado sin gluten de
avena y manzanilla de Kiddylicious es una suave Audrey & Alfie contienen pollo, alubias cannellini, Minelion Quweijia contienen més del 40 % de
mezcla de puré de manzana con harina de avena, boniato y coliflor. A partir de los 12 meses. Se boniato y tienen forma redonda para que sean
extracto de manzanilla y canela. Apta para bebés describen como comida sana y con trozos para los féciles de coger. Para nifios pequefios en la etapa
a partir de los 6 meses (Francia). mds pequeiios (Australia). 4, con una puntuacién A en la clasificacién de

sensibilidad para estémagos delicados y alergias
alimentarias (China).


https://www.gnpd.com/sinatra/recordpage/14752450
https://www.gnpd.com/sinatra/recordpage/14752450
https://www.gnpd.com/sinatra/recordpage/14403868
https://www.gnpd.com/sinatra/recordpage/14403868
https://www.gnpd.com/sinatra/recordpage/14664390
https://www.gnpd.com/sinatra/recordpage/14664390
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>, mapas de procedencia de
los ingredientes) mejoraria su
experiencia con las marcas de
productos para bebés y nifios pequefios

¥
EE. UU. 48 1
«recomendados por un pediatra» a la hora
de comprar alimentos para bebés y leche.

alimentos o bebidas para bebés o nifios
pequefios debido a la disponibilidad
de existencias

Base: EE. UU.: 363 usuarios de Internet mayores de 18 afios con un nifio de 3 afios o menos en el hogar; EE. UU.: 358 usuarios de Internet mayores de 18 afios con un nifio de MINTEL
3 afios o menos en el hogar que consumen algo distinto de la leche materna

Fuente: Mintel, marzo de 2026


https://data.mintel.com/databook/baby-food-and-drink-us-2026/#Q20
https://data.mintel.com/databook/baby-food-and-drink-us-2026/#Q19
https://data.mintel.com/databook/baby-food-and-drink-us-2026/#Q17

La verificaciéon se convierte en el nuevo estandar de transparencia

La transparencia va mds alld de la divulgacién de los ingredientes.
En el dmbito de la nutricién infantil, la confianza dependerd de
que las marcas demuestren como se obtienen, fabrican, analizan y
rastrean sus productos.

Las autoridades reguladoras estdn intensificando los controles de
seguridad de los preparados para lactantes mediante una
vigilancia ampliada de contaminantes y de aspectos
microbiolégicos, como la «Operacién Stork Speed» de EE. UU. En
respuesta a ello, las marcas estdn utilizando la trazabilidad a nivel
de lote, los ensayos realizados por terceros y la certificaciéon como
pruebas tangibles.

Little Spoon entré en el sector de la leche de férmula para
lactantes en marzo de 2026 y afirma ser la primera marca en
definir pUblicamente sus normas de seguridad y en divulgar los
resultados de los andlisis por lotes en relacién con dichas normas.
Ademds, publicard resultados numéricos especificos sobre metales
pesados para cada lote, estableciendo asi un nuevo referente de
transparencia para el sector.

# Did you know?

Little Spoon is the first infant formula brand to
publicly define detalled safety standards and
publish batch-level testing results — setting a
new bar for transparency in infant nutrition.

< 2 littlespoon.com ¢

Férmula infantil de leche entera ecolégica de vacas alimentadas con pasto de

Little Spoon y Centro de pruebas (EE. UU.)



https://clients.mintel.com/content/report/the-future-of-specialised-nutrition-2025#workspace_SpacesStore_2129c199-c9fe-4704-92e3-7800252aff74
https://www.prnewswire.com/news-releases/little-spoon-enters-infant-formula-raising-the-bar-for-transparency-and-safety-in-a-category-facing-declining-trust-302715163.html
https://www.prnewswire.com/news-releases/little-spoon-enters-infant-formula-raising-the-bar-for-transparency-and-safety-in-a-category-facing-declining-trust-302715163.html

Centrarse en los hidratos de carbono ((mas parecidos a los de la leche materna» puede
potenciar el cardcter natural

Los hidratos de carbono son una fuente clave de energia en la

A nivel mundial: % de lanzamientos de leche de férmula para s s . ~ . . s
nutriciéon durante los primeros afios de vida, pero la eleccién de la

bebés (0-6 meses) que contienen determinados tipos de . . . .
edulcorantes a base de azicares o hidratos de carbono, por fuente de hidratos de carbono también puede influir en la

regién, 2023-26 digestibilidad, el sabor dulce, la funcionalidad y el grado de

] similitud de una férmula con la leche materna.
B Oriente Medio y Africa B América Latina B América del Norte B Europa ® Asia-Pacifico

86
82 . s ; .pe
gg 1 Europa es la regién donde mds se utiliza la lactosa (el 86 % de
72 ] lanzamientos), mientras que en otras regiones se recurre en mayor
2 2(5) ] medida a fuentes alternativas de hidratos de carbono, como la
2 60 -
% gg ] maltodextring, los jarabes de glucosa y el azicar blanco. Estas
E jg ] diferencias reflejan la normativa local, los objetivos de las férmulas
3 35 - . .
> 30 . y las expectativas de los consumidores.
T 25 -
X 20 A
131 Al ser el principal carbohidrato de la leche materna, la lactosa se
8 ] considera el referente en la nutricién infantil. En Europa, los
Lactosa Maltodextrina Sirupes de Jarabe de Azicar blanco pI’OdUCTOS que utilizan la lactosa como Unica fuente de
azicar glucosa . . e T .
deshidratado carbohidratos pueden destacar esta caracteristica con la indicacién

solo lactosan, utilizada en productos como la leche infantil
ecolégica de etapa 1 de Holle.

Fuente: Mintel GNPD, junio de 2023-julio de 2026



https://www.nutritionnews.abbott/pregnancy-childhood/infant-toddler/a-primer-on-carbohydrates-in-infant-formula/
https://www.legislation.gov.uk/eur/2016/127
https://www.gnpd.com/sinatra/recordpage/14801274
https://www.gnpd.com/sinatra/recordpage/14801274
https://www.gnpd.com/sinatra/shared_link/4dc146d8-7ee0-4bd0-a216-8e23721cb7d0

Las marcas «challenger) convierten la confianza en pruebas tangibles

Las marcas mds recientes de leche de férmula para bebés se estdn ganando la confianza de los consumidores mediante pruebas tangibles: la
rigurosidad de los controles, la procedencia, las certificaciones, la selecciéon de ingredientes y unas normas de fabricaciéon mds claras.

boﬁale.

Infant Formula
Milk-Based
Powder with Il;O

Formulacion transparente y pruebas de los
productos
La leche en polvo ecolégica para lactantes Bobbie,

kendamil kendamil
E iy ” i
" (o ‘ -~

o SN

@ Kendamil 1
organic 155

Generar confianza mediante la procedencia
La leche de primera etapa para lactantes

«Kendamil Organic Ready to Feed) estd

a base de leche y con hierro, estd elaborada con

leche entera 100 % ecolégica de vacas
alimentadas con pasto y contiene DHA, colina y
MFGM de origen natural. El producto se somete a
mdas de 2.000 pruebas de calidad y seguridad (EE.
uu.).

elaborada con leche entera ecolégica certificada
por la UE, procedente de vacas alimentadas con
pasto. Se trata de una marca britdnica de origen
familiar que destaca por sus recetas naturales, sin
aceite de palma ni aceite de pescado (Reino
Unido).

Menos procesamiento, menos ingredientes
La leche de férmula natural para lactantes «Little

Oak» a base de leche de cabra con aceite de

oliva contiene aceite de oliva, aceite de linaza y
prebidticos, y es una leche A2 natural. No contiene
aceite de palma, aceite de colza, OMG, gluten ni
leche desnatada ni suero de leche procesados
(Nueva Zelanda).


https://www.gnpd.com/sinatra/recordpage/14324030
https://www.gnpd.com/sinatra/recordpage/14324030
https://www.gnpd.com/sinatra/recordpage/14454948
https://www.gnpd.com/sinatra/recordpage/14454948
https://thelittleoakcompany.global/collections/stage-one/products/natural-goat-milk-infant-formula-olive-oil
https://thelittleoakcompany.global/collections/stage-one/products/natural-goat-milk-infant-formula-olive-oil
https://thelittleoakcompany.global/collections/stage-one/products/natural-goat-milk-infant-formula-olive-oil

CINCO ANOS Y MAS ALLA

MINTEL




La perspectiva de Mintel

La nutricion se vuelve cada vez mas
personalizada

La nutricién infantil dejard de basarse en
etapas fijas segin la edad para orientarse
hacia un apoyo adaptado a las
necesidades individuales en materia de
salud, alimentacién y desarrollo, incluyendo
el riesgo de alergias, la prematuridad, el
suefio y la evolucién de la alimentacion.

La IA permite ofrecer una ayuda mas
temprana y especifica

La inteligencia artificial combinard datos
sobre la alimentacién, el microbioma y el
desarrollo para identificar riesgos y
oportunidades de forma mds temprana. Las
herramientas mds eficaces traducirdn estos
conocimientos en orientaciones prdcticas sin
aumentar la ansiedad de los padres.

Los bioactivos son cada vez mds
accesibles

La fermentacién de precisidon ampliard el
acceso a proteinas y compuestos bioactivos
complejos presentes en la leche materna. A
medida que estos ingredientes sean cada
vez mds accesibles, la diferenciacién se
centrard en la evidencia clinica y en los
resultados de salud cuantificables.



La inteligencia artificial permite una nutricion mas personalizada durante los primeros
aifos de vida




Los gemelos digitales permiten detectar antes los riesgos para el desarrollo, lo que
abre nuevas posibilidades para una nutricién mas personalizada de los bebés
prematuros

INTEREST IN
BRAIN HEALTH

9%

of Chinese parents

are interested in baby
food or formula that
promotes brain/nervous
system development

Base: China: 3.000 usuarios de Internet de entre 20 y 39 afios que tienen un bebé de entre 0 y 3 afios

Fuente: Mintel, septiembre de 2025


https://data.mintel.com/databook/baby-nutrition-china-2025/#Q2

Los gemelos digitales permiten detectar antes los riesgos para el desarrollo, lo que
abre nuevas posibilidades para una nutricién mas personalizada de los bebés
prematuros

Los bebés prematuros presentan un mayor riesgo de sufrir trastornos del desarrollo
neurolégico y, a menudo, experimentan alteraciones en el desarrollo de su microbioma
debido a la prematuridad, la exposicién a antibidticos y los cuidados médicos intensivos.

Investigadores de la Universidad de Chicago han desarrollado un «gemelo digital» del
microbioma infantil basado en inteligencia artificial, utilizando datos de bebés prematuros
ingresados en unidades de cuidados intensivos neonatales. El modelo predijo los resultados
cognitivos —medidos a través del crecimiento del perimetro craneal— con una precision del
76 % vy sugirié que la restauracidn precisa de especies bacterianas beneficiosas podria
reducir el riesgo de trastornos del desarrollo en alrededor del 45 % de los bebés afectados.

A medida que avancen las tecnologias predictivas, las marcas de alimentos infantiles y leche
de férmula responderdn con férmulas mds especificas, disefiadas para necesidades de
desarrollo y perfiles de riesgo concretos, como la prematuridad o los antecedentes médicos
familiares (por ejemplo, alergias), lo que contribuird a que la nutricién infantil vaya mas allé
de las recomendaciones generales por etapas de edad.



https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12472338/
https://biologicalsciences.uchicago.edu/news/ai-digital-twin-infant-microbiome

La IA transforma los datos en apoyo para los padres

UN SEGUIMIENTO EXCESIVO PUEDE
RESULTAR CONTRAPRODUCENTE

55 %

de los padres del Reino Unido coinciden
en que la posibilidad de controlar la
salud de los nifios mediante la

tecnologia les provoca preocupaciones
innecesarias

En 2026, Huckleberry lanzé Berry, un asistente especializado basado en inteligencia artificial
que combina los datos sobre el suefio, la alimentacién y el desarrollo del nifio con el
asesoramiento de expertos para ofrecer recomendaciones personalizadas, lo que ayuda a
los padres a interpretar los patrones y a tomar decisiones fundamentadas.

El Servicio Nacional de Salud del Reino Unido (NHS) también estd adoptando enfoques
digitales y respalda la aplicacién Anya, que ofrece orientacién durante el embarazo, la
lactancia materna y los primeros 1.000 dias de vida. Un ensayo del NHS demostré que las

tasas de lactancia materna entre las usuarias de la aplicacién duplicaban la media nacional
entre las semanas 6 y 8, lo que pone de relieve el potencial de las herramientas digitales
para influir en los hdbitos de salud durante los primeros afios de vida.

Sin embargo, la preocupacién por un control excesivo podria frenar su adopcién. Las
soluciones mds exitosas del futuro no solo realizardn un seguimiento mds exhaustivo, sino que
traducirdn datos complejos en orientaciones sencillas y précticas, ayudando a los padres a
tomar decisiones con confianza sin generarles ansiedad adicional.

Base: Reino Unido: 941 usuarios de Internet mayores de 18 arios que tienen hijos o hijastros de entre 0 y 15 arios que viven en su hogar todo el tiempo o la mayor parte del

tiempo

Fuente: Mintel, abril de 2025


https://finance.yahoo.com/news/huckleberry-launches-berry-specialized-ai-150800826.html
https://anya.health/digital-health-anya-joins-nhs-innovation-accelerator/
https://anya.health/bfrate-doubled/
https://data.mintel.com/databook/children-s-healthcare-uk-2025/#Q21

El desarrollo infantil se puede medir de nuevas formas

La Universidad Northwestern de Estados Unidos ha desarrollado el «NIH Baby
Toolbox), una herramienta estandarizada para evaluar el desarrollo linguistico,
cognitivo, motor y socioemocional de los bebés a partir de tan solo 16 dias de edad.

Esto subsana una laguna en la evaluacién del desarrollo, ya que las herramientas
anteriores estaban disefiadas para nifios a partir de los tres afios.

La capacidad de evaluar el desarrollo infantil de forma mds temprana y coherente
lleva la evaluacién mds alld de las medidas tradicionales de crecimiento,
proporcionando una vision mds holistica del bienestar del bebé durante una etapa
critica de su desarrollo.

A medida que las herramientas de evaluacién del desarrollo se vuelven mas
sofisticadas, estas medidas adicionales pueden llegar a ser tan importantes como el
peso Yy la altura a la hora de evaluar el bienestar de los bebés.

Esto abre nuevas oportunidades para soluciones nutricionales con resultados
especificos en el desarrollo, lo que permite a las marcas demostrar su impacto en el
desarrollo de formas que, histéricamente, han sido dificiles de medir.


https://news.northwestern.edu/stories/2025/08/a-new-tool-to-track-infant-development-starting-at-just-16-days-old
https://news.northwestern.edu/stories/2025/08/a-new-tool-to-track-infant-development-starting-at-just-16-days-old

La fermentacion de precision redefine la nutricion infantil




La proxima generacion de compuestos bioactivos de la leche materna pasa a estar

disponible a gran escala

29 %

de los adultos coreanos coinciden en que
la leche de férmula para lactantes,
elaborada para que sea idéntica a la leche
materna mediante tecnologia basada en
células, seria una mejor opcion que la
leche de formula para lactantes actual

Base: Corea: 1.000 usuarios de Internet mayores de 18 afios

Fuente: Mintel, septiembre de 2025

Los avances en la fermentacién de precisidon (PF) y la biotecnologia estdn permitiendo
la produccién a escala comercial de bioactivos complejos de la leche materna
idénticos a los humanos.

En 2026, Nestlé se asocié con Helaina para estudiar cémo las proteinas de la
leche materna obtenidas mediante fermentacién de precisién pueden
aplicarse a la nutricién infantil, combinando la plataforma biotecnolégica de
Helaina con la experiencia de Nestlé en investigacién clinica, formulaciéon y
aprobacién reglamentaria.

La empresa australiana All G Foods es un nuevo actor que desarrolla
lactoferrina equivalente a la bovina mediante PF. Con una saturacién de
hierro inferior al 5 %, tiene una mayor capacidad para unir hierro libre, lo
que ayuda a replicar una funcién biolégica de la lactoferrina, como limitar la
disponibilidad del hierro que necesitan algunas bacterias.

La empresa canadiense Pinnacle Food Group ha desarrollado un proceso de
PF sin metanol para la lactoferrina humana recombinante, con el objetivo de
mejorar la eficiencia de la produccién y facilitar la produccién a escala
comercial.



https://www.nestle.com/about/research-development/news/helaina-infant-nutrition-science-partnership
https://www.allg.com/
https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/lactoferrin
https://www.greenqueen.com.hk/pinnacle-food-group-recombinant-breast-milk-protein-human-lactoferrin/
https://data.mintel.com/databook/protein-and-protein-alternatives-korea-2025-september-2025/#Q15

La evidencia clinica podria convertirse en el proximo nivel premium

A medida que se amplia el acceso a proteinas ldcteas y compuestos bioactivos idénticos a los
humanos, la mera inclusién de estos ingredientes podria dejar de ser una fuente de ventaja
competitiva tan sélida.

Las tasas mundiales de lactancia materna siguen sin alcanzar las recomendaciones, ya que

menos del 12 % de las madres amamantan durante 24 meses. Como reflejo de la demanda

de una nutricién similar a la de la leche materna, el 42 % de los padres del Reino Unido R
elegiria una férmula en lugar de otra si en el envase se indicara su similitud con la leche {T]elOdl
materna.

La marca de leche de férmula para lactantes Harmony pasard de una férmula basada en §

suero de leche ampliamente hidrolizado, denominada «melodi» —cuyo lanzamiento estd
previsto para 2026—, a un producto de tercera generacién elaborado integramente a
partir de proteinas de la leche materna derivadas de la fermentacién de precisién.

Allergen
wey & GMOTiee

A medida que los bioactivos avanzados se vayan generalizando, es posible que las marcas

tengan que diferenciarse cada vez més mediante la evidencia clinica y los resultados de . .
Férmula «Melodi) de Harmony a base de

salud demostrados, en lugar de basarse Unicamente en la exclusividad de los ingredientes. proteinas de la leche materna (EE. UU.)



https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/infant-and-young-child-feeding
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/infant-and-young-child-feeding
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC10805232/
https://data.mintel.com/databook/baby-food-baby-milk-uk-2026/#Q4
https://harmonybabynutrition.com/#why
https://harmonybabynutrition.com/#why

PUNTOS CLAVE

MINTEL



Puntos clave

Desde evitar los alérgenos hasta desarrollar tolerancia Genera confianza gracias a la trazabilidad y la transparencia
Las marcas pueden desempefiar un papel mds activo en la Los padres esperan cada vez mds garantias de calidad, seguridad
prevencién de las alergias ayudando a los padres a introducir y transparencia en cuanto a la seleccién de ingredientes. El origen

con confianza los alérgenos mas comunes y a mantener una de los productos, los andlisis, la trazabilidad y la verificacién se

s . . . ST convertirdn en factores visibles que generardn confianza y marcardn
exposicion habitual a través de la alimentacién diaria.

la diferencia.

Programar una vida sana desde los primeros bocados Los datos y la biotecnologia estan redefiniendo la nutricién
infantil

La nutricién infantil va mds alld del crecimiento inmediato y

influye en la aceptacién de los sabores, el desarrollo de la La inteligencia artificial permitird ofrecer un apoyo més
personalizado y especifico, mientras que la fermentacién de

precision ampliard el acceso a los compuestos bioactivos de la leche
materna. A medida que avance la innovacién, la diferenciacion
dependeréd cada vez mds de resultados cuantificables.

microbiota y los hdbitos alimenticios, que a su vez pueden
influir en la salud a lo largo de toda la vida.
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